
　8月11日（火）～15(土)は、フィットネス休館日となります。

　8月16日（日）より通常営業となります。

　※各種スクール、テニスは専用カレンダーにてご確認ください。

フ ィ ッ ト ネ ス

お盆休み　営業のご案内

2026年8月 営業時間

通常営業

10：00～23：00

15日(土)

日曜営業

9：00～20：00

11日(火・祝)

16日(日)

10日(月)

休館日[全館休館]
※受付（各種手続き）もお休みさせていただきます。

12日(水)

13日(木)

14日(金)


